DEJEUNER - SEMAINE 2

LUNDI 05/01

MARDI 06/01 JEUDI 08/01

VENDREDI 09/01

FEUILLETE EMMENTAL @7 2 @

SAUTE DE PORC FACON COLOMBO ©@ @

POMME DE TERRE VAPEUR %

HARICOTS VERTS BIO @

COMPOTE BIO @

Y
SALADE BAR & VELOUTE DE CITROUILLE % & &

CROQUE MONSIEUR MAISON @ 2 @&

SALADE BAR &

FILET DE POISSON SAUCE BEURRE CITRONEE

SEMOULE BlO @ 7 2
COURGETTES ROTIES AU PIGNON DE PIN % &

FROMAGE # &

FRUITS @ 0

b Menu conseillé
Ji9 Bio

“S9 Local

9 Végétarien

@2 Fait Maison

% -@ Aide UE a destination des écoles

RIZBIO @
/. Ve Y
LEGUMES COLORES AUX HARICOTS ROUGES “# SALADE VERTE %
% C
GALETTE DES ROIS % 0 ) @ ® YAOURT BIo ® & ®
AN s
) Arachides E@ Soja @ Moutarde
% Crustacés @) Lait DOO Graines de sésame
)®) Poissons i) Mollusques i) Lupin

@ Oeufs

P19 Anhydrides sulfureux et sulfites % Celeri

Céreéales contenant du gluten Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Brésil, du Queensland, pistaches)

*Assaisonnement a part



Plats

05/01/2026

FEUILLETE EMMENTAL
SAUTE DE PORC FACON COLOMBO

06/01/2026
GALETTE DES ROIS

08/01/2026

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

VELOUTE DE CITROUILLE
CROQUE MONSIEUR MAISON
YAOURT BIO

09/01/2026

Lait
Céréales avec gluten, Lait

Fruits a coques

FILET DE POISSON SAUCE BEURRE
CITRONEE

SEMOULE BIO
FROMAGE

Poissons, Lait

Céréales avec gluten

Lait




