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Céreéales contenant du gluten Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Brésil, du Queensland, pistaches)

*Assaisonnement a part




Plats

26/01/2026

GRATIN DE PATES TRICOLORES AUX
LEGUMES

FROMAGE FRAIS BIO AU FRUITS

27/01/2026

Céréales avec gluten, Lait

Lait

POULET PAVALA
LIEGEOIS BIO CHOCOLAT OU CAFE

29/01/2026
SAUTE DE PORC A L'INDIENNE
TARTE AU CHOCOLAT

Lait
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

30/01/2026
POISSON PANE
BLE BIO A LA TOMATE
EPINARDS A LA CREME BIO
YAOURT NATURE SUCRE BIO

Céréales avec gluten, Poissons
Céréales avec gluten

Lait

Lait




